
 
 

XV ACAMPADA AUTOGESTIONARIA PARA GENTE JOVEN 
 
 
Este año, por primera vez en la historia de la acampada, repetimos el lugar donde 
vamos a realizarla, y el lugar elegido es  el albergue “El Solitario” en BAÑOS DE 
MONTEMAYOR (Cáceres). 
 
Baños de Montemayor se encuentra en las estribaciones de la Sierra de Béjar y Can-
delario, en pleno Valle de Ambroz, al Norte de Cáceres. A 700 metros de altitud y 
rodeado de un magnífico paisaje de bosque y sorprendente vegetación hacen de él 
un lugar ideal para el descanso. El antiguo Balneario (s. II D. C.), totalmente remode-
lado en 1999, combina perfectamente la más avanzada balneoterapia con un marco 
histórico incomparable. El nuevo Balneario inaugurado en 1996, es un ejemplo de 
vanguardia del termalismo actual. 
 
El Valle del Jerte se encuentra a 20 km., Salamanca a 85 km. 
 
Baños de Montemayor es la última localidad extremeña de la Vía de la Plata. Ubica-
da a la falda del puerto, la localidad ya tuvo atractivo en la época romana por sus 
fuentes termales. 
 
El Albergue El Solitario está situado a escasos minutos del pueblo y consta de habita-
ciones con literas y cuarto de baño, gran salón comedor, aula para talleres, zona de-
portiva. 
 
La cocina está perfectamente equipada y el pueblo dispone de piscina municipal. 
 
El teléfono de contacto es el 924 12 33 52, de Lunes a Viernes, de 10:00 a 19:30 horas. 
 
Es conveniente no llevar móviles, pero en caso de ser necesario llevarlos, se deben co-
lectivizar y usar únicamente para llamadas familiares. 
 
LA ACAMPADA SE REALIZARÁ DEL 1 AL 15 DE AGOSTO. 
 
Las edades de las personas que deseen asistir son de 11 años en adelante. 
 
Las inscripciones se realizarán según el orden en que sean solicitadas las plazas, hasta 
agotar el cupo. 
 
La contribución económica para la realización de la acampada será de 350 €, que 
cubre residencia, manutención, material didáctico y seguro. 
 
Hemos pensado que la estación de autobuses de Cáceres y Plasencia (lugar aún por 
determinar) serán los lugares de encuentro entre las personas que se desplacen desde 



los distintos puntos del país y aquellas que vienen desde Mérida en un autobús, que 
llevará a todas las personas juntas hasta el Albergue. 
 
 
La hora del encuentro dependerá del horario de verano de los distintos Medios de 
Transporte, por lo que será preciso que cada persona se informe  con antelación  del 
horario de sus trenes o autobuses de salida para poder llegar al Albergue el día 1 de 
Agosto. 
 
El viaje de vuelta se realizará de la misma forma. El autobús desplazará a las perso-
nas a Cáceres o Plasencia con tiempo suficiente para que puedan coger el tren o au-
tobús que les llevará a sus lugares de destino. Teniendo en cuenta que debemos 
abandonar el albergue antes de las 12  del mediodía. 
 
Pero debéis tener en cuenta que el día 15 de agosto es fiesta y eso puede dar lugar a 
variaciones en los horarios de los trenes o autobuses, por lo que es aconsejable tener 
previsto el billete de vuelta y las horas de salida de los transportes. 
 
Las personas que vayáis a coger el autobús en Cáceres o Plasencia, nos lo debéis co-
municar en la ficha de inscripción cuando la enviéis. 
 
Como siempre, añadiremos una cuota de solidaridad para ayudar a las personas que 
no puedan contribuir con la cuota. 
 
El objetivo fundamental  de la acampada es: 
 
APRENDER A VIVIR DE FORMA AUTOGESTIONADA, IGUALITARIA, SOLI-
DARIA, LIBRE, JUSTA, RESPONSABLE Y FELIZ. 
 
Las personas que acudan a la acampada deben aceptar la dinámica que se propone 
para que la experiencia sea positiva para todo el mundo como una forma de vivir 
diferente a la establecida en la estructura social vigente. 
 
Los talleres que se van a ofertar estarán encaminados a potenciar esta forma de con-
vivencia. 
 
 

La fecha límite para realizar la inscripción será  el 10 de mayo. 
 
Mérida a 26 de febrero del 2010 
 
COLECTIVO PAIDEIA 
 



Para solicitar plaza se debe llamar al 924 12 33 52 con la finali-
dad de facilitar los datos personales y poder así remitir la infor-
mación precisa para  hacer la inscripción. 
 
 
ALBERGUE EL SOLITARIO  -Baños de Montemayor (Cáceres) 
 

Material aconsejable para asistir a la XV acampada. 

 
-Saco de dormir 
-Sábana bajera 
-Funda de almohada 
-Ropa de verano 
-Bañador 
-Chanclas para la piscina 
-Botas o zapatillas de deporte 
-Cantimplora 
-Linterna 
-Gorra para el sol 
-Ropa interior y bolsa de aseo. 
-Mochila o similar(si se quiere). 
-Alguna pomada para las picaduras o repelente de mosquitos. 
-Toalla 
-Alguna crema de protección solar. 
-Detergente o jabón verde para lavar 
-Alguna prenda de abrigo por si refresca 
 
TARJETA  SANITARIA o en su defecto fotocopia de la CARTILLA DE LA SEGURIDAD 
SOCIAL. 
Medicinas si se tiene algún tratamiento. 
Especificar si existen alergias y cuáles tanto de  alimentos como de medicamentos. 
La ECONOMÍA SERÁ COLECTIVA por lo que debe tenerse claro que el dinero que se 
lleve se colectivizará. 
 
 
Si tenéis alguna sugerencia que hacer este es el momento. Esperamos vuestras noticias 
y vuestras iniciativas. 
 
Un abrazo libertario 
 
COLECTIVO PAIDEIA 



FICHA DE INSCRIPCIÓN 
 
Nombre y apellidos: 
 
Fecha De Nacimiento:                 Edad:    Lugar de nacimiento: 
 
Estudios que se están realizando (o realizados): 
 
Domicilio:     C.P:   Teléfono: 
 
Nombres de los padres-madres y/o tutor/a: 
 
 
Teléfono madre:  Tlf. Padre:  Tlf. Tutor-a: 
Alergias a alimentos: 
 
Alergias a medicamentos: 
 
Otras alergias: 
Tratamiento: 
 
Indicar si sois vegetarian@s  o vegan@s : 
 
Cogeré el autobús en Mérida, Cáceres  o  Plasencia: 
Sólo ida, sólo vuelta o ida y vuelta: 
Indicar otras formas de transporte para llegar al albergue: 
 
AUTORIZACIÓN DE ASISTENCIA: 
 
_______________________________y/o_________________________________ 

como padre/madre/tutor-a de __________________________________________: 
 
Autorizo a mi hij@/tutelad@ a permanecer en la Acampada autogestionaria del día 1 al 
15 de agosto del 2010. 
 
Firma: 
 
 
AUTORIZACIÓN PARA EL TRASLADO: 
 
_______________________________y/o_____________________________ 

como padre/madre de __________________________________________________: 

autorizo a mi hij@/tutelado a trasladarse desde _____________________________ a  
Baños de Montemayor (Cáceres) el 1 de agosto de 2010 y desde Baños de Montemayor  
a _____________________ el día 15 de agosto de 2010 
 
 
FIRMA 



 
 
 
 
 
 
CUOTA DE SOLIDARIDAD 
 
Nombre y apellidos: 
 
Cuota: 
 
Firma: 
 
 
 
 
 
 


